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Sea puntual.

En la medida de lo posible, acuda solo a la 
consulta.

Acuda con mascarilla. Si no tiene, se le proporcionará en el 
centro. 

Una vez en consulta, por su seguridad, se le hará una breve 
encuesta de salud.

En todo momento siga las indicaciones facilitadas por los 
profesionales del IOR.

En la sala de espera, se le indicará dónde colocarse 
manteniendo la distancia de seguridad.


